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Studiekreds for 6 deltagere
med hukommelsesproblemer
eller tidlig demens

Mgdelokale og bus
10 mgder - 3 timer

Ekstern konsulent
Annette Johannesen
Hjemmevejleder
Jenny Kjeer Hansen
Frivillig pargrende

Kurt Friis Gruppeforlgbet gav nyt mod, gget aktivitet
og venskaber

Radgivnings- og kontaktcentret for demensramte og pargrende, Kallerupvej 58, 5230 Odense M

Forberedelse Forberedelse
Introduktion til metode Invitation og Hvem er vi?
og planleegning Hjemmebesgg Aktivitet og sundhed

Veerdifuld aktivitet?

2. mgde 3. mgde 4. mgde
Opsamling Opsamling Opsamling
Fer — nu - fremover? Flow? Planleegning

5. mgde 7. mgde
Udflugt Hjemme-mgde Ud at prove / opleve
Humor? Vigtige ting, steder,

mennesker?

8. mgde 9. mgde 10 .mgde
Hjemme-made Ud at prgve /opleve Personlig aktivitetsprofil
Opsamling og planleegning Evaluering

ABI E Able [eibl]
betyder duelig, i stand til...

Annette Johannesen, specialergoterapeut gerontologi, MSc in OT
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